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ORACIÓN ANTE EL BELÉN  
Una propuesta de oración en familia para el tiempo de 
Adviento y Navidad 

INTRODUCCIÓN: lee o lo cuenta con sus palabras un miembro de la familia. 

Estamos ante el Belén que hemos construido en casa, en familia. También nosotros, 
como el más pequeño de los pastorcitos, nos acercamos al nacimiento de Jesús en 
Belén. La gran alegría que nos han anunciado los ángeles se multiplica al entrar en el 
establo y contemplar al niño envuelto en pañales y acostado en un pesebre. ¿Estáis 
alegres? 

¿Recordáis que Moisés se descalzó para pisar la tierra sagrada? Así nosotros, antes de 
pasar el umbral del portal, dejamos nuestro calzado para adorar al niño. 

Jesús atrae a todos hacia sí. Nosotros hemos salido a su encuentro y en el establo de 
Belén, al calor de los animales, junto a José, María y el niño, nos encontramos todos, 
pequeños y grandes, niños y mayores, cercanos y lejanos. ¡Cuánte gente! ¿Quién falta? 

 

Un miembro de la familia puede leer el siguiente texto del Evangelio (Lc 2, 16-20). 
Previamente se enciende una vela. 

Del Evangelio según San Lucas. 

«Fueron corriendo y encontraron a María y a José, y al niño acostado en el pesebre. Al 
verlo, contaron lo que se les había dicho de aquel niño. Todos los que lo oían se 

admiraban de lo que les habían dicho los pastores. 

María, por su parte, conservaba todas estas cosas, meditándolas en su corazón. 

Y se volvieron los pastores dando gloria y alabanza a Dios por todo lo que habían oído y 
visto, conforme a lo que se les había dicho». Palabra de Dios. 

 

Se puede hacer ahora un breve momento de silencio para acoger la Palabra de Dios. 

Después se puede cantar un villancico que la familia conozca, como, por ejemplo, el 
Noche de paz. 
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Tras el villancico un niño o el más joven de la familia puede hacer estas peticiones 
ante el niño Jesús: 

—Jesús, enséñanos a amar y respetar a nuestros padres como tú.   

Todos responden: Por tu nacimiento, protege a esta familia. 

 

—Jesús, enséñanos a amar y respetar a nuestros hijos como hicieron José y María. Por tu 
nacimiento… 

 

—Jesús, afianza a nuestra familia en el amor y la paz. Por tu nacimiento… 

 

—Jesús, haz que siempre te demos gracias por todas las cosas buenas que recibimos de 
ti. Por tu nacimiento… 

 

—Jesús, ayuda a las personas que están sufriendo o están solas en estos días. Por tu 
nacimiento… 

 

Se reza el Padrenuestro. 

 

Para concluir el padre o la madre puede hacer esta oración: 

Jesús, te damos gracias porque has venido a nosotros, porque te has hecho hombre, 
mostrándonos tu amor. Hemos adornado nuestra casa en tu honor.  

Ayúdanos a que siempre tengamos preparado nuestro corazón para recibirte. 

Amén 


